STINOHRANI

Stiny jsou bajecni spoluhraci do hry. Doma, venku, pro
malé i velké, kdyz chcete béhat i pokud vas laka
vypraveét pribéhy.

Nechte se naldkat do stinovych her. Tady je mala

ochutnavka, ktera odstartuje vasi vlastni stinovou party.

Prejeme hodné slunka, dlouhé vecerni paprsky, silnou
lampicku, nebo dobre nabitou ¢elovku.
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STINOVE OMALOVANKY

Nejvhodnéjsi paprsky jsou Sikmé od ranniho Ci
vecerniho slunka. Pak snadno vycarujte pomoci slunce a
stinu netradicni omalovanky. Pripravte si nejlépe bilou
Ctvrtku a testujte r0zné predlohy. Jakd se nejlépe
"obtiskne" do stinu? Vyzkousejte hraci kostky,
legopandcky, zviratka a dalsi hracky. Zapojte do obrazku
i stiny z prirody: kvétiny, travu nebo listy na stromech. S
obkreslenymi siluetami pak mUzZete pracovat stejné jako
s omalovankou.
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SLUNECNI STINOVE DIVADLO

Slunko dokaze rozehrat nevsedni pribéhy. Béiné
figurky ozivaji  zvlastnim  kouzlem. Vyzkousejte
rozpohybovat stinové figurkové divadlo. Jsou to
vétSinou divadelni minutky, ale stoji za to. | tak vas bude
bolet bficho od smichu.
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VECERNI STINOVE DIVADLO

UrCité jste ho uz nékdy hrali. S lampickou pres
prostéradlo, nebo pfimo na zed, v posteli tésné pred
usnutim. Zkuste krom rukou vyuzit i figurky, plysaky,
loutky, nebo véci kolem sebe. V kombinaci s vlastni
hlavou mohou vznikat i désivé pribéhy.
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STINOVE HADANKY

Vecerni stinové divadlo je casto zakonceno hadankami.
Jeden hrac za latkou ukazuje ostatnim stinové siluety
predmétll. Ostatni se snazi pfrijit na to, co to je. Lze
vyuzit lampicku, ale s ¢elovkou jde vSe snadnéji.
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STINOVY SLAPAK

Znate hru na Slapaka s cilem zaslapnout protihracovu
nohu? U stinové Slapky mifite na stin spoluhrace a
vyhodou je, Ze mlzete Slapnout bez obav i na jinou ¢ast
téla. Zaslapnuty stin vypadava ze hry. Hra je rychlejsi,
zmatenéjsi, ale je u toho velka legrace.
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STINOVE ROLE

Stinové divadlo nemusi hrat figurky. Staci najit vhodny
povrch, vyckat na trochu Sikmé slunecni paprsky a pustit
se do hry. Vypravé¢ muze fidit herce, nebo muze
pribéh vznikat primo pri hie diky spolecné domluvé
vSech hraca.
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STINOVI STAVITELE

Pokud déti rady stavi, mohou si pozvat nové zvire, Ci
strojdo hry. Jakého stinového mazlicka si postavi, je
zcela na jejich fantazii. Jen se radéji predem domluvte,
co vSe si mohou pujcit. V zapalu tvoreni berou vse, co se
dostane pod ruku. Opét je lepsi vyuzit Sikmé ranni nebo
vecCerni paprsky. Pak mohou pozorovat, jak se méni
jejich stinové zvire béhem dne.
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MALUJEME STINOVA STRASIDLA

Vecerni slunko ma paprsky velmi Sikmé. To vam
umozni sledovat stiny nejen na zemi, ale i na
stromech a domech. Pak uZ jen staci obkreslit své
siluety a domalovat stinovym strasidlim ten spravny
oblicej.
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STINY POD VODOU

Pokud mate prilezitost, je to legrace i badani. Klidna
hladina stiny neméni, vinky rozehraji vlastni divadlo a
rozpohybuiji stiny.
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SLUNECNI HODINY
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VyzkousSejte slunecni hodiny na Spalku, sténé nebo
drivku. VSechny vas vtahnou do pozorovani ménicich
se stint. Pokud vas |aka badani se stiny, rozhodné se
inspirujte na jdeteven.cz
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V srpnovém Cisle c¢asopisu Krasny rok 2017 ndm
spolecné s jdéteven.cz vysSel ¢lanek o hrach se stiny.
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