29. VYZVA

LAPAC ZAZITLU

CHYTTE SVE SPOLECNE ZAZITKY A VYTVORTE SI
LAPAC SPLNENYCH SNU A ZAZITKU

JAK

MuazZeme z3azitky zapisovat, kreslit, nebo si udélat malou
vystavku, C¢i krabici Lapac zazitkd, kam lze schovavat
predmeéty, které nam pripominaji misto, €as, zazitek.

PROC

ZpUsobl jak polapit zazitky je mnoho, ale cil je jeden,
uchovat silné spolecné chvile. Mit prilezitost se na
moment zastavit, ohlédnout a uvédomit si, jak krasny,
silny ¢as jsem prozili.
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NEVYZADANE RADY:

1. Doporucujeme lovit zazitky po omezenou dobu -
napr. prazdniny, vylet do hor, ¢as s babickou. Lépe pak
rozhodujeme a vybirdme to nejzajimaveéjsi. Ze zapiskl
muUZeme udélat vystavku, nebo sestavit knizku.

2. Krabice Lapac zazitk(, by méla byt spis mala at si
nazahlcujeme prostor. A uime se s détmi vybirat,
rozhodovat, vyhodnocovat.

3. Najdéte si spolecny Cas se ohlédnout, pripomenout,
znovu vypravét (kdo kam spadl, namocil se, kde byl
krasny vyhled, bajecny piknik, noc pod hvézdami, objev
atd.)

Tip: Po ¢ase doporucujeme krabici se zazitky poslat zpét
do prirody, nebotreba zakopat jako poklad. Ty
nejsilnéjsi zazitky zlistanou preci v nas.
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Daruite silu a zdravi
vadim détem

LESNI
SKRITEK
7

CTENI PLNE ZAZITKU ZU CEST

P Jeden za
vsechny, vSichni
. za jednoho

JAK CILEK LIDU NASEL
Frantisek Skala
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