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Pete Danis -

Nejlepsi priprava na zivot je zivot sam

Kdysi nastoupil na civilku do ekologické organizace Tereza,
ktera se zaméfuje na vzdélavani déti ve Skolach. A uz tam
zUstal. Dnes Terezu fidi a témat ma stale dost.

Pomérné dost lidi povazuje
jakoukoliv ekologickou aktivitu
za ekoterorismus. Jak se

s témito nazory vyrovnavate?
Osobné to vidam ¢as od ¢asu

v médiich a na internetu, ale
myslim si, Ze ¢eska spole¢nost se
ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
vyviji. Podle poslednich
vyzkumi, které znam,

snizit ekologickou stopu jejich Skoly
nebo jak se pustit do feSeni néjakého
mistniho ekologického problému.

A co je nejvice bavi?

Kdyz je néco opravdové a kdyz

se podili na nééem, co nékomu

pomtize a co po nich zistane. Vite,
ptilis mnoho véci je v jejich
Zivotech jen jako. Casto se

uz vétsina Cechtt
povazuje za potiebné
nase zivotni prostiedi
chranit. Otazkou je, co si
pod tim kazdy predstavi.

Tereza v c¢islech

94 000 déti, které se kazdy rok u¢i o ekologii a vztahu k piirodé
4000 ucitelt zapojenych do vzdélavacich program
10 000 stranek publikaci pro ucitele, déti a rodice
39 let fungovani Terezy

udi teorie a latku, jejichz
prakticky vyznam nechapou.
Casto od dospélych slysi, e
néco budou moci délat, teprve
az budou velci. I v§echny

Mozna ze pfedsudek

o ckoteroristech vnasi

do vefejného prostoru uz jen par lidi, ktefi za to chté&ji
ziskat politické body. A uz jenom ¢ast spole¢nosti to po
nich opakuje. Kdyz vaSe déti pomohou s tklidem lesa,
zorganizuji brigddu na obnovu $kolni zahrady nebo
vam navrhnou, jak doma us$ettit za energie, nebudete
jako rodi¢ povazovat za ekoteroristy ani své déti, ani
toho, kdo je k tomu inspiroval.

Co vSechno déti ucite?

Jak si naplanovat a uskuteénit vylet do pfirody,

jak monitorovat a vyhodnocovat ukazatele kvality
zivotniho prostfedi a spolupracovat na tom s védci, jak

virtudlni hry jsou jenom jako.
Zda se, ze jsou ptipravovany
na zivot, ktery pro n¢ ale ma nastat az nékdy
v budoucnu. Nejlepsi pfiprava na zivot je ale zivot sam.
Kdyz déti mohou samy navrhnout a pomoci vybudovat
venkovni htisté a zahradu pro sebe i lidi z okoli,
pookfteji, protoze citi, ze délaji néco skuteéného. Déti
nejsou hloupé, moc dobfe poznaji, co je jenom jako
a co je skuteéné.

Organizace Tereza se zaméruje na ekologické
vzdélavani déti uz skoro 40 let. Pozorujete za tu
dobu néjaky rozdil v détech a jejich rodinach?
Casto se tik4, ze déti dnes piiroda nezajima, Ze jen
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koukaji do tablett a telefonti. Myslim si, Ze je to
malicko jinak. Dnes uz je fada déti, které za sebou
nemaji ty hodiny béhani venku a objevovani svéta
kolem, jako jsme to je§té vétSinou zazili my. Kdyz ty
déti ale zacnete brat do pfirody, najednou zjistite, jak
je 1 pro n¢ dulezita. Dobrodruzstvi v ptirod¢ funguje
stejné siln¢ dnes jako pred lety. Déti v podstaté touzi
hrabat se v pisku a skakat do louzi. Hladit zvitatka,
stavét bunkry. Sbirat plody a hrat si na lovce. Tohle
mame v sob¢ hluboce zakédované.

Nase okoli se pozvolna méni. Pfichazeji nové zvyky,
ti‘eba bezobalové nakupovani, pouzivani latkovych
pytlikii na ovoce, preferovani lokalnich péstiteli.
Jak na tyhle zmény reaguje ¢eska spole¢nost?

Dé&ti reaguji Gzasné rychle a pfizplsobive, navic to
nevnimaji jako zmény, stava se to soucasti jejich zivota
uz odmali¢ka. Zmény jsou to pro nas. Opakované

se setkavam s tim, ze jsou to rodice a uditelé, pro

které je tézké zavést a prijmout zmény. Naptiklad

ted’ dokoncujeme Uspésny projekt Menu pro zménu,
zaméfeny na volbu Setrnéjsich alternativ toho, co jime.
Chodili k nam teditelé $kol, ktefi pfiznavali, Ze na
jedné strang jsou hrdi na to, co déti vymyslely, a Ze
chtéji zménit zasobovani bufetu nebo jidelni¢ek skolni
jidelny, ale na druhé strané vlastn¢ dobfe nevédi, jak to
uvést realn¢ do praxe a jak to komunikovat s nékterymi
zaméstnanci.

Co vas v Tereze zatim nejvice dojalo?

Pted lety jsme piedavali tituly Ekoskola zastupctim
§kol v Senatu Ceské republiky a pak jsme ocenéné
ucitele a zaky pozvali na program k nam. Po skon¢eni
mi pfisla podékovat pani ucitelka a vypravéla,

jak se ji jeden z jejich zaku pted chvili svéfil, ze

to byl jeho nejlepsi den v zivoté. Ten zak pry mél
slozitou rodinnou situaci, ve $kole §patné znamky

a problematické chovani. V programu Ekoskola vsak
pilné pracoval, a tak se mu pani ucitelka rozhodla

dat Sanci a vzala ho s sebou na slavnostni ocenéni.
74k byl jako vyménény a celou akci si nesmirné uzil.
My jsme neznali jeho nalepku, ze je ,,problémovy*,

a chovali jsme se k nému se v$i tctou jako k ¢lovéku,
ktery néco dokdazal. On nam tuto ictu oplacel a nemél
potiebu utikat k néjakému problematickému chovani.
Pozdéji jsem vypozoroval, ze k podobnym situacim

dochazi v nasich programech opakované. Zda se mi,
ze ve $kolach je fada déti, kterym tieba nevyhovuje
prevladajici styl vyuky a v nasich programech
najednou objevi néco, co je zajima a v ¢em mohou
vyniknout.

Jak se do vaSich programi mohou zapojit déti,
rodice nebo uditelé, ktefi v nich je§té nejsou?
Nejjednodusi to maji ucitelé. Tém nabizime tti
dlouhodobé programy, které jim mohou pomoci

v realizaci environmentalni vychovy — Ekoskola,
Globe a Les ve skole — a jeden projekt U¢ime se venku,
ktery jim pfinese spoustu inspirace a aktivit pro
vyuku. Doporucuji, aby se podivali na nase stranky
www.terezanet.cz, a jisté si dokdzou vybrat, s ¢im
by bylo pro né, jejich zaky a jejich skolu nejlepsi
zacit. Rodi¢im v souéasnosti nabizime program
Jdéte ven (www.jdeteven.cz) a webové stranky www.
ucimesevenku.cz, uréené pro praci s mensimi détmi.
Ptimo détem Zadné programy nenabizime, je tieba,
aby se zapojili jejich uéitelé ¢i rodice. Pfesto zname
piibéhy déti, které dokazaly své ucitele presvedcit,
aby Skolu zapojili do programi s Terezou. m
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PREHODNOTTE, CO JITE
Jidlo zatézuje Zivotni prostiedi z nasich kazdodennich
¢innosti asi nejvice. Naucte se neplytvat. Zatad'te vice
mistnich a sezonnich produktd. Omezte spotiebu masa
z velkochovl.

ZVAZTE, KAM MUSITE JET
Doprava je oblasti, kde na volbé kazdého hodné zalezi.
Rozmyslejte... Kam opravdu musite vlastnim autem?
Nemuzete nékteré cesty sdilet? Sluzebni cestu s kolegou,
zavezeni déti do Skoly se sousedy? Kdyz to jde, preferujte
hromadnou dopravu.

OPRAVDU TO POTREBUJETE?
zbyte¢ny odpad. Nakupujte s rozmyslem. Musite mit
posledni novinku a vytadit néco stéle dobfte funk¢niho?
Neni mozné néco opravit nebo pofidit z druhé ruky?
ProZivejte radost i jinak nez nakupy.
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