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LEDEN 2017 
30. leden    Velký stůl, velký prostor pro hru na i pod. Společné hraní (čtení, tanec i zpěv) má 

opravdovou sílu a u nás způsobí vždy zklidnění, jakoby vyladění. Na horách, mimo sítě je 

jinak uvnitř i venku. Udržte si taky zónu a čas offline. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002852-d048fd1433/IMG_9481.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002852-d048fd1433/IMG_9481.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002822-b03eab1397/IMG_9420.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002850-22755236fa/IMG_9499.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002851-eaa6feba1b/IMG_9456.JPG
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29. leden      Jak postavit hokejový tým? Pozvat skvělé kamarády, kteří mají kupu dětí. A 

hned je tu hokejová bitva. Najednou děti nebyly unavené, hladové, nebyla jim zima. Na led 

vyrážely každý den i přes dlouhou zavátou cestu. Bez svačiny. Tátové, díky vám. Děti se s 

vámi učí větší odolnosti a ani o tom neví. Zase jsem si uvědomila, jak já děti omezuji svými 

představami o tom, co by jim mohlo vadit. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002819-1116912129/IMG_9264.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002819-1116912129/IMG_9264.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002819-1116912129/IMG_9264.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002819-1116912129/IMG_9264.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002821-98d2199ccf/IMG_9413.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002857-a2fc1a3f4f/IMG_9406-0.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002857-a2fc1a3f4f/IMG_9406-0.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002857-a2fc1a3f4f/IMG_9406-0.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002857-a2fc1a3f4f/IMG_9406-0.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002820-343a435353/IMG_9362.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002818-825cd83583/IMG_9340.JPG
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28. leden       Je to dřina, ale já chci. Sama. Někdo jiný objevoval gravitaci. Taky jsme zjistili, 

že stromy mohou mít šálu. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002845-3e48e3f419/IMG_8829.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002845-3e48e3f419/IMG_8829.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002845-3e48e3f419/IMG_8829.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002845-3e48e3f419/IMG_8829.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002844-53c3854be5/IMG_8830.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002843-dd76bde6ef/IMG_8847.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002844-53c3854be5/IMG_8830.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002844-53c3854be5/IMG_8830.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002844-53c3854be5/IMG_8830.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002846-54bb755b5a/IMG_8964.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002847-27cd528c7b/IMG_8965.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002854-7d3f87e3bc/IMG_9596.JPG
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27. leden        Hory. Opravdové závěje sněhu. Chtěly běžkovat. Běžky v šesti, šílíte? Jak to 

prošlo u nás? My nasadili 3. a 4. dítě na záda, starším nevnutili představu, že běžkování je 

nuda. Všechny jsme zapojili do příprav. Trocha fyziky i meteorologie. Jak to vše funguje? 

Zkoumaly proč a kde to klouže. Jak zahřát vosk? Hned první den, kdy stály na běžkách, je to 

bavilo celou cestu (kterou si stále prodlužovaly až na 5 km). Vše jsme stihli za hodinu a 

kousek, než se čtvrtý potomek na zádech probudil. Svobodná hra venku umožňuje dětem 

obrovský rozvoj fyzičky, koordinace a chuti učit se. Rodič pak jen přijde a "slízne smetanu". 

Mňam. Zítra chtějí prý hned ráno. 

 

 

 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002812-672e368277/IMG_9187.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002812-672e368277/IMG_9187.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002812-672e368277/IMG_9187.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002809-c2ff7c3f8f/IMG_9179.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002809-c2ff7c3f8f/IMG_9179.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002812-672e368277/IMG_9187.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002809-c2ff7c3f8f/IMG_9179.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002810-a5b2fa6ad2/IMG_9213.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002810-a5b2fa6ad2/IMG_9213.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002807-c20b3c304b/IMG_9031.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002805-143b31530b/IMG_9026.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002806-ec080ed028/IMG_9057.JPG
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22. leden         Nestačilo jim rozsvítit polární jurtu, dnes rozsvítily i led. Prý je to ledový ples. 

Vymyslely i svíčkový slalom. Na obloze zážily hvězdy, a tak jsme určovali souhvězdí a stavěli 

je ze svíček. Je paráda, když děti vymýšlí zábavu pro celou rodinu. Jen kdyby se ještě samy 

oblékly a obuly:). 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002743-efe92f0e75/IMG_8651.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002743-efe92f0e75/IMG_8651.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002743-efe92f0e75/IMG_8651.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002743-efe92f0e75/IMG_8651.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002738-087a609738/IMG_8487.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002747-3084b317dc/IMG_8657.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002742-30852317e1/IMG_8524.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002742-30852317e1/IMG_8524.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002742-30852317e1/IMG_8524.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002738-087a609738/IMG_8487.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002741-3c3cd3d369/IMG_8573.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002739-857a186736/IMG_8551-4.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002749-14b12152d9/IMG_8754.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002747-3084b317dc/IMG_8657.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002747-3084b317dc/IMG_8657.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002747-3084b317dc/IMG_8657.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002741-3c3cd3d369/IMG_8573.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002737-24cd125c68/IMG_8709.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002751-365dd3758c/IMG_8759-6.JPG
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20. leden      Opět na ledu. Dnes šálový tanec. Na začátku byla inspirace z fotek (Zuzko díky). 

Rychle vyzkoušely, co viděly, a pak rozvíjely dál. Tančily. Tahaly. Zametaly lidskou rolbou. V 

závěru uspořádaly sněhovou svačinku. Svobodná dětská hra dává příležitost i dospělým - 

pozorovat, kochat se, žasnout. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002739-857a186736/IMG_8551-4.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002739-857a186736/IMG_8551-4.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002829-cbe77cce1f/IMG_8219.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002829-cbe77cce1f/IMG_8219.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002829-cbe77cce1f/IMG_8219.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002828-29cbc2ac54/IMG_8210.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002829-cbe77cce1f/IMG_8219.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002833-9fdc7a0d6b/IMG_8236.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002828-29cbc2ac54/IMG_8210.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002828-29cbc2ac54/IMG_8210.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002828-29cbc2ac54/IMG_8210.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002823-ea36deb2ed/IMG_8194.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002823-ea36deb2ed/IMG_8194.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002823-ea36deb2ed/IMG_8194.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002836-876b788672/IMG_8253.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002840-6a1eb6b1a1/IMG_8337.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002833-9fdc7a0d6b/IMG_8236.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002833-9fdc7a0d6b/IMG_8236.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002826-c9f3acaee1/IMG_8148-4.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002839-317b73274e/IMG_8363.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002834-22de023d8c/IMG_8334.JPG
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19. leden       Venku -15 °C. Chtěly jen na deset minut. Vyzkoušet poličky na svíčky. Mráz, 

hlad, tma, nic jim nevadilo. Zářily nadšením každou minutu. Klouzání ve tmě je prý lepší. 

Svíčky dávají uvnitř tolik světla. Jurta září zvenku modře. Salva nových zážitků nekončila. Ani 

ten malý, na kterého jsem tajně spoléhala, se nezlobil, že mu mrznou prsty. Po 45 minutách 

jsem diktátorsky rozhodla, že jdu domů. Souhlasily, ale zítra se prý musím víc obléknout. 

 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002681-0c8560d7df/IMG_7815.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002681-0c8560d7df/IMG_7815.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002681-0c8560d7df/IMG_7815.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002685-29d062ac9b/IMG_7871.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002681-0c8560d7df/IMG_7815.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002685-29d062ac9b/IMG_7871.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002690-3299b3392d/IMG_7884.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002690-3299b3392d/IMG_7884.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002690-3299b3392d/IMG_7884.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002679-cbea2cce40/IMG_7787.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002696-377a738749/IMG_7845.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002678-0b89b0c831/IMG_7802.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002682-5f854607f2/IMG_7918.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002682-5f854607f2/IMG_7918.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002682-5f854607f2/IMG_7918.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002688-7501b75fae/IMG_7930-8.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002682-5f854607f2/IMG_7918.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002688-7501b75fae/IMG_7930-8.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002691-2eae82fa98/IMG_7934.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002691-2eae82fa98/IMG_7934.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002691-2eae82fa98/IMG_7934.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002683-96347972ed/IMG_7808.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002680-c9f82caf17/IMG_7797.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002693-01c4e02be4/IMG_7941.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002694-c12c3c226b/IMG_7961.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002687-be3e7bf38a/IMG_7866.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002687-be3e7bf38a/IMG_7866.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002689-636ae64643/IMG_7902.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002684-eb2aaec256/IMG_7836.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002686-f1067f203f/IMG_7860.JPG


 

LE
D

EN
 2

0
17

 w
w

w
.s

vo
b

o
d

n
ah

ra
.c

z 
 

 

1
9 

 

19. leden       Někdy chtějí i soutěžit (sledovaly závody v biatlonu a rychlobruslení:). Tak 

závodily. Startovaly, makaly, porovnávaly čas, fandily, prohrávaly, vyrovnávaly se s pády. 

Nakonec přešly k jiné hře - kdo vyhrál, nebylo vlastně důležité. Odpoledne ještě připravily 

pokus, co s čím udělá led. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002674-0a8f30b896/IMG_7697.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002674-0a8f30b896/IMG_7697.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002674-0a8f30b896/IMG_7697.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002674-0a8f30b896/IMG_7697.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002675-7add77bd69/IMG_7719.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002676-f2033f2fad/IMG_7758-2.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002675-7add77bd69/IMG_7719.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002675-7add77bd69/IMG_7719.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002675-7add77bd69/IMG_7719.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002676-f2033f2fad/IMG_7758-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002676-f2033f2fad/IMG_7758-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002676-f2033f2fad/IMG_7758-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002673-3397d348e7/IMG_7635.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002673-3397d348e7/IMG_7635.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002673-3397d348e7/IMG_7635.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002677-c0324c12d5/IMG_7641.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002673-3397d348e7/IMG_7635.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002677-c0324c12d5/IMG_7641.JPG
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18. leden       Led stále táhne. Svobodná hra na bruslích vládne. Pan Židle měl pomáhat 

začínajícím bruslařům, ale rozpoutal spoustu jiných her. Z jurty se stala odpočinková zóna. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002651-536c65463a/IMG_6969.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002651-536c65463a/IMG_6969.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002651-536c65463a/IMG_6969.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002651-536c65463a/IMG_6969.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002671-a5735a66bd/IMG_7354.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002669-76909778a3/IMG_7102.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002669-76909778a3/IMG_7102.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002669-76909778a3/IMG_7102.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002671-a5735a66bd/IMG_7354.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002671-a5735a66bd/IMG_7354.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002662-892218a1a1/IMG_7194-6.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002669-76909778a3/IMG_7102.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002652-1006511006/IMG_6958.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002662-892218a1a1/IMG_7194-6.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002662-892218a1a1/IMG_7194-6.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002662-892218a1a1/IMG_7194-6.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002656-42ce043c79/IMG_6988.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002665-c1c38c2bd8/IMG_7288.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002660-91e9792e39/IMG_7057.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002653-d73ded8389/IMG_6948.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002653-d73ded8389/IMG_6948.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002653-d73ded8389/IMG_6948.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002652-1006511006/IMG_6958.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002652-1006511006/IMG_6958.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002652-1006511006/IMG_6958.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002656-42ce043c79/IMG_6988.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002656-42ce043c79/IMG_6988.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002654-ad40aae3be/IMG_7380-8.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002663-d54c0d6462/IMG_7421.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002665-c1c38c2bd8/IMG_7288.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002665-c1c38c2bd8/IMG_7288.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002664-8b14f8c0cc/IMG_7405.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002666-555d756580/IMG_7436.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002660-91e9792e39/IMG_7057.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002660-91e9792e39/IMG_7057.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002660-91e9792e39/IMG_7057.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002654-ad40aae3be/IMG_7380-8.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002654-ad40aae3be/IMG_7380-8.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002654-ad40aae3be/IMG_7380-8.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002663-d54c0d6462/IMG_7421.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002663-d54c0d6462/IMG_7421.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002667-824a083446/IMG_7575.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002670-d357ad4519/IMG_7612.JPG
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16. leden    Zas na chvilku v Praze. Bouřlivé domlouvání nad tématem malby, revize 

knihovny a na závěr, vyjímečný okamžik klidného tvoření. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002647-601b161148/IMG_6831.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002647-601b161148/IMG_6831.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002647-601b161148/IMG_6831.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002647-601b161148/IMG_6831.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002645-5657357541/IMG_6835.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002649-6dc876ec20/IMG_6904.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002645-5657357541/IMG_6835.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002645-5657357541/IMG_6835.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002645-5657357541/IMG_6835.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002648-a1898a284f/IMG_6851.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002648-a1898a284f/IMG_6851.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002646-65f8466f0b/IMG_6892.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002650-361e437183/IMG_6887-0.JPG
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13. leden        Vánoční nadílka pro ovce, pak hurá na led. Při bruslení přišel nápad na bunkr. 

Plány byly velké, celé iglů. Sníh konečně spolupracoval/lepil. Stavba šla velmi rychle, možná 

až moc. Stěny střechu neudržely. Vyžadovalo to nový plán. Přišel také rychle. Stačilo pár 

větví, kartónů, jeden sloup a hned tu byla polární jurta. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002633-c1f89c2f4e/IMG_6330.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002633-c1f89c2f4e/IMG_6330.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002633-c1f89c2f4e/IMG_6330.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002633-c1f89c2f4e/IMG_6330.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002632-78bd279b6a/IMG_6385.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002631-e427fe521c/IMG_6364.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002630-1afce1bf67/IMG_6360.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002630-1afce1bf67/IMG_6360.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002630-1afce1bf67/IMG_6360.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002631-e427fe521c/IMG_6364.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002635-ebf97ecf42/IMG_6387.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002634-103ca11358/IMG_6382.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002640-c115cc1fbe/IMG_6410.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002638-53a04549a1/IMG_6458.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002638-53a04549a1/IMG_6458.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002638-53a04549a1/IMG_6458.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002641-c0058c0ff9/IMG_6487.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002642-45f5c46eee/IMG_6514.JPG
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12. leden        Konečně sníh pro sněhuláky. Přiběhla k nám Vločka. Bylo s ní hezky, až do 

večera. Samotná stavba byla rychlá (pod 30 minut). Rozhodně rychlejší než dohady kolem 

jména. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002553-b1654b25eb/IMG_5976-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002553-b1654b25eb/IMG_5976-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002553-b1654b25eb/IMG_5976-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002553-b1654b25eb/IMG_5976-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002552-ea094eb029/IMG_5999-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002554-c4e9dc5e3c/IMG_6011-2.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002552-ea094eb029/IMG_5999-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002552-ea094eb029/IMG_5999-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002552-ea094eb029/IMG_5999-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002560-2b9a62c94a/IMG_6210.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002562-68264691fd/IMG_6165.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002561-ae75faf6fd/IMG_6134.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002554-c4e9dc5e3c/IMG_6011-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002554-c4e9dc5e3c/IMG_6011-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002554-c4e9dc5e3c/IMG_6011-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002563-70f0371e99/IMG_6191-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002556-096da0a674/IMG_6098.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002559-0584e067de/IMG_6253.JPG
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10. leden           Co takhle oběd venku? Dnes děti pozvaly Kořínkovic rodinku do Himálají. 

Vzájemné domluvy byly občas náročné. Někoho i rozzuřily. Byla sněžná polévka. Vešel se i 

pokus s krájením rampouchu horkou pánví. Pak šly do akce a vymyslely si trénink rovnováhy 

- prý most přes propast. Mají děti někdy přetlak? Svobodná hra nám vždy nabídne řešení. 

Prostě si děti vymyslí hru, kde tlaky uvolní. Dnes to byla honička na ledu. Nejprve lední 

policie honila zloděje sněhu, pak rybáři lovili medvědí mláďata, nakonec vznikl úkryt s 

kouzelným portálem. Zloun zbyl vždy na mámu. A děti vypouštěly tlaky plnými doušky. 

Zuřivé chránění mláďat se střídalo s návaly smíchu. Uvolnění a radost. V závěru dne nás 

bavilo sledovat hejna kosáků a asi kvíčal. Jablka mizela rychle. Po čtyřech hodinách venku 

ještě bádaly nad stopami křídel. 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002456-d5432d63d1/IMG_5516.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002454-e6d75e7d13/IMG_5497.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002456-d5432d63d1/IMG_5516.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002454-e6d75e7d13/IMG_5497.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002454-e6d75e7d13/IMG_5497.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002458-efa19f09be/IMG_5500.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002455-93d4e94ce6/IMG_5489.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002452-b40f4b508a/IMG_5484.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002462-ca841cb7ec/IMG_5648-7.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002462-ca841cb7ec/IMG_5648-7.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002463-8ef2c8febc/IMG_5581.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002461-e2ee1e3e89/IMG_5578.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002459-c1bc1c2b3e/IMG_5574.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002464-44bba45b59/IMG_5599.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002464-44bba45b59/IMG_5599.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002464-44bba45b59/IMG_5599.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002467-6dc166eb86/IMG_5694.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002467-6dc166eb86/IMG_5694.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002467-6dc166eb86/IMG_5694.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002457-47aa248a58/IMG_5443-4.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002465-b9eccbae4c/IMG_5729.JPG
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9. leden         KOŘÍNKOVÁ VÝPRAVA trvala asi 15 minut. Původní plán dětí: Kořínci prý zažijí 

bobování, bruslení, stavění sněhuláka. Nadšení všech bylo brzy vystřídáno. Jeden usnul, dva 

zlákal adrenalin na ledu, jen poslední si užíval čas s Kořínky. Nakonec opět vymýšlely své hry 

(na Zmrazovadlo, Ledový cirkus a Šílené hrablo). Cíle a plány jsou fajn, ale skutečnost je 

často lepší. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002469-ae255af230/IMG_5035.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002469-ae255af230/IMG_5035.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002469-ae255af230/IMG_5035.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002470-8138f82336/IMG_5049.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002470-8138f82336/IMG_5049.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002470-8138f82336/IMG_5049.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002468-1aaf61baa3/IMG_5059.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002468-1aaf61baa3/IMG_5059.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002469-ae255af230/IMG_5035.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002470-8138f82336/IMG_5049.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002471-4c7e64d773/IMG_5139.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002471-4c7e64d773/IMG_5139.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002471-4c7e64d773/IMG_5139.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002477-3be1e3ce21/IMG_5177.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002477-3be1e3ce21/IMG_5177.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002477-3be1e3ce21/IMG_5177.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002476-8ee468fe10/IMG_5188.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002471-4c7e64d773/IMG_5139.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002477-3be1e3ce21/IMG_5177.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002473-a1715a26c3/IMG_5203.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002476-8ee468fe10/IMG_5188.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002473-a1715a26c3/IMG_5203.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002472-ddff6defab/IMG_5093-8.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002475-2669e27629/IMG_5206.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002480-285c02954f/IMG_5271.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002474-cd682ce60a/IMG_5261.JPG
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5. leden                          Další dávka sněhu. A tak krmíme. Děti si udělaly svou svačinu a 

objevily strom. Pak nadšeně pozorovaly zástupy kosáků na jablkách. Kontrola hmyzího 

hotelu. Bobování s kartónem. Nakrmit ovce a pak hurá do sněhové kuchyně, nebo čistění 

střechy? Koho co baví. Vše si řídí samy. Máma jen fotí, občas mění rukavice, dává čůrat a 

breptá, že by už šla domů. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002251-32df333da5/IMG_3872.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002251-32df333da5/IMG_3872.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002248-07e6a08e2c/IMG_3888.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002250-9582f967bd/IMG_3974.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002248-07e6a08e2c/IMG_3888.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002261-262dc27287/IMG_4146.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002255-31e5432df1/IMG_4137.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002259-2b0fb2c09c/IMG_4228.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002253-1d6201e5c3/IMG_4034.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002253-1d6201e5c3/IMG_4034.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002253-1d6201e5c3/IMG_4034.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002253-1d6201e5c3/IMG_4034.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002260-debeedfb95/IMG_4087.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002258-4c43e4d3b5/IMG_4143.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002262-699046a8a7/IMG_4248.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002262-699046a8a7/IMG_4248.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002262-699046a8a7/IMG_4248.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002263-12a5f13a00/IMG_4284-4.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002262-699046a8a7/IMG_4248.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002263-12a5f13a00/IMG_4284-4.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002266-495604a4f9/IMG_4379.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002266-495604a4f9/IMG_4379.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002266-495604a4f9/IMG_4379.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002266-495604a4f9/IMG_4379.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002268-33d9734d4b/IMG_4468.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002267-ef590f0538/IMG_4517.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002272-f0531f14e8/IMG_4561-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002273-76412773ac/IMG_4633-6.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002267-ef590f0538/IMG_4517.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002267-ef590f0538/IMG_4517.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002267-ef590f0538/IMG_4517.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002271-b0d99b1d2e/IMG_4572.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002275-36c7c37c2d/IMG_4609.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002274-ed659ee5fa/IMG_4587-7.JPG
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4. leden      Dávka sněhu. Někdy je úklid velmi vážná věc. Rozdělení nástrojů, rolí. Vše si řídí 

samy. Pak se jdou prozkoumat sněhové jazyky. Děti lákají nerovnosti, překážky, nový 

materiál. Hry, které vznikly? Záchrana v lavině, záchranářští psi, budování tunelů, hledání 

pelechů, stavba iglú. 

 

 

 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002247-87616885cc/IMG_3558-3.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002247-87616885cc/IMG_3558-3.JPG
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3. leden      Dnes ledová kopaná, opičí dráhy, přeskoky. Je fascinující pozorovat, jak se každé 

dítě jinak učí. Jeden zdokonaluje elegantní styl nápodobou, jiný potřebuje své akce, pády, 

zuřivost, nejmladší po chvilce odchází budovat domeček, pak se vrací ke společné hře. 

Velmi přínosné je pozorovat vzájemné domlouvání, hledání společných řešení, hranic, 

prostoru. A v závěru, překvapivě, samy měly potřebu led uklidit a připravit na další den. 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002220-4dc4d4ec14/IMG_3231.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002220-4dc4d4ec14/IMG_3231.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002220-4dc4d4ec14/IMG_3231.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002220-4dc4d4ec14/IMG_3231.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002227-dc590dd518/IMG_3291.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002224-a1bf5a2b8f/IMG_3310.JPG


 

LE
D

EN
 2

0
17

 w
w

w
.s

vo
b

o
d

n
ah

ra
.c

z 
 

 

5
3 

 

 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002227-dc590dd518/IMG_3291.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002227-dc590dd518/IMG_3291.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002227-dc590dd518/IMG_3291.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002223-1cee61de99/IMG_3269.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002223-1cee61de99/IMG_3269.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002226-5f57e6051a/IMG_3275.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002221-c52dec5e2f/IMG_3276.JPG


 

LE
D

EN
 2

0
17

 w
w

w
.s

vo
b

o
d

n
ah

ra
.c

z 
 

 

5
4 

 

 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002226-5f57e6051a/IMG_3275.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002226-5f57e6051a/IMG_3275.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002222-24c0425b93/IMG_3277.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002228-d5829d6abc/IMG_3314.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002229-7ab077bac7/IMG_3436.JPG


 

LE
D

EN
 2

0
17

 w
w

w
.s

vo
b

o
d

n
ah

ra
.c

z 
 

 

5
5 

 

 

 

 

 

http://files.svobodnahra.cz/200002221-c52dec5e2f/IMG_3276.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002221-c52dec5e2f/IMG_3276.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002221-c52dec5e2f/IMG_3276.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002222-24c0425b93/IMG_3277.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002231-ceabdcfa84/IMG_3408-9.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002236-4110f420ce/IMG_3476.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002234-24bf325bab/IMG_3507.JPG


 

LE
D

EN
 2

0
17

 w
w

w
.s

vo
b

o
d

n
ah

ra
.c

z 
 

 

5
6 

 

2. leden        Poprvé je z koupacího bruslicí jezírko. Zábava pro malé, velké, i ovce se dlouho 

dívaly. Po chvilce bruslení přišly hry na ledovou honěnou, koštětový hokej, pokusy o nejlepší 

skluz, pád, otočku. Odcházelo se večer. 
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1. leden     Už jsme se těšili. Uzavřít povedený ročník 2016. Hrajete rádi hru Dixit? U nás je 

velmi oblíbená. Od dětí po prababičky. Díky inspiraci v Pravém domácím časopise jsme si 

Dixit vyrobili. Obrázky nemalují jen děti, ale - pokud chtějí - i babičky, kamarádi, návštěva 

(malé karty se zaplní snadno). Nakonec vzniká mozaika zajímavých obrázků i vzpomínek. 

Stále přibývají nové karty. Pokud je jich už moc, vytvoříme pro někoho dárek. Teď začínáme 

malovat další sadu pro rok 2017. Pokud váháte, jak uchovávat obrázky svých dětí, 

vyzkoušejte. Tohle je náš ročník 2016. 
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1. leden              Jak na Nový rok, tak po celý rok?  Hurá ven! Objevovat. Obdivovat. 

Překonávat. Žasnout. Ranní hra u snídaně: vyprávění příběhů ze zamrzlých oken verandy. 

Každý viděl něco jiného. Ledový prales s tančícími vílami. Oceán plný lodních cest. Výlet 

kamarádek vloček za dětmi na Zem. Pak hurá rozbít led. Nejprve na zahradě, pak v lese, na 

rybníku. Motyčky se ukázaly jako oblíbený ledobijec. Nakonec jsme našli ledové diamanty. 

Opět díky dětem vidím víc. Díky. 
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