LEDEN 2017

30. leden Velky stal, velky prostor pro hru na i pod. Spole¢né hrani (¢teni, tanec i zpév) ma
opravdovou silu a u nds zplsobi vidy zklidnéni, jakoby vyladéni. Na horach, mimo sité je
jinak uvnitf i venku. Udrzte si taky zénu a cas offline.
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29. leden  Jak postavit hokejovy tym? Pozvat skvélé kamarady, ktefi maji kupu déti. A
hned je tu hokejova bitva. Najednou déti nebyly unavené, hladové, nebyla jim zima. Na led
vyrazely kazdy den i pres dlouhou zavatou cestu. Bez svaciny. Tatové, diky vam. Déti se s
vami uci vétsi odolnosti a ani o tom nevi. Zase jsem si uvédomila, jak ja déti omezuji svymi
predstavami o tom, co by jim mohlo vadit.
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28. leden

Je to dfina, ale ja chci. Sama. Nékdo jiny objevoval gravitaci. Taky jsme zjistili,
Ze stromy mohou mit salu.
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27. leden Hory. Opravdové zavéje snéhu. Chtély bézkovat. Bézky v Sesti, Silite? Jak to
proslo u nds? My nasadili 3. a 4. dité na zada, starSim nevnutili pfedstavu, Ze bézkovani je
nuda. VSechny jsme zapojili do pfiprav. Trocha fyziky i meteorologie. Jak to vSe funguje?
Zkoumaly proc a kde to klouze. Jak zahfat vosk? Hned prvni den, kdy staly na bézkach, je to
bavilo celou cestu (kterou si stale prodluzovaly az na 5 km). VSe jsme stihli za hodinu a
kousek, nez se Ctvrty potomek na zadech probudil. Svobodna hra venku umoznuje détem
obrovsky rozvoj fyzicky, koordinace a chuti uéit se. Rodi¢ pak jen pfijde a "slizne smetanu".
Mnam. Zitra chtéji pry hned rano.
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22. leden Nestacilo jim rozsvitit polarni jurtu, dnes rozsvitily i led. Pry je to ledovy ples.

Vymyslely i svickovy slalom. Na obloze zazZily hvézdy, a tak jsme urcovali souhvézdi a stavéli

je ze svicek. Je parada, kdyz déti vymysli zabavu pro celou rodinu. Jen kdyby se jesté samy
oblékly a obuly:).
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20.leden  Opét na ledu. Dnes $alovy tanec. Na zacatku byla inspirace z fotek (Zuzko diky).
Rychle vyzkousely, co videly, a pak rozvijely dal. Tancily. Tahaly. Zametaly lidskou rolbou. V
zavéru usporadaly snéhovou svacinku. Svobodna détska hra dava pfilezitost i dospélym -
pozorovat, kochat se, Zzasnout.
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19.leden  Venku -15 °C. Chtély jen na deset minut. Vyzkouset poli¢ky na svicky. Mraz,

hlad, tma, nic jim nevadilo. Zafily nadSenim kazdou minutu. Klouzani ve tmé je pry lepsi.
Svicky davaji uvnitr tolik svétla. Jurta zafi zvenku modfe. Salva novych zazitk(i nekoncila. Ani
ten maly, na kterého jsem tajné spoléhala, se nezlobil, Zze mu mrznou prsty. Po 45 minutach

jsem diktatorsky rozhodla, Ze jdu domu. Souhlasily, ale zitra se pry musim vic obléknout.
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19.leden  Nékdy chtéji i soutézit (sledovaly zavody v biatlonu a rychlobrusleni:). Tak
zavodily. Startovaly, makaly, porovnavaly cas, fandily, prohravaly, vyrovnavaly se s pady.
Nakonec presly k jiné hie - kdo vyhral, nebylo vlastné dllezité. Odpoledne jesté pfipravily
pokus, co s ¢im udéld led.
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18.leden  Led stale tahne. Svobodna hra na bruslich viddne. Pan Zidle mél pomahat
zacinajicim bruslafim, ale rozpoutal spoustu jinych her. Z jurty se stala odpocinkova zéna.
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16. leden Zas na chvilku v Praze. Bouflivé domlouvani nad tématem malby, revize
knihovny a na zavér, vyjimecny okamzik klidného tvoreni.

N ‘ LEDEN 2017 www.svobodnahra.cz

~N


http://files.svobodnahra.cz/200002647-601b161148/IMG_6831.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002647-601b161148/IMG_6831.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002647-601b161148/IMG_6831.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002647-601b161148/IMG_6831.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002645-5657357541/IMG_6835.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002649-6dc876ec20/IMG_6904.JPG

N ‘ LEDEN 2017 www.svobodnahra.cz

(0]


http://files.svobodnahra.cz/200002645-5657357541/IMG_6835.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002645-5657357541/IMG_6835.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002645-5657357541/IMG_6835.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002648-a1898a284f/IMG_6851.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002648-a1898a284f/IMG_6851.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002646-65f8466f0b/IMG_6892.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002650-361e437183/IMG_6887-0.JPG

13. leden Vanocni nadilka pro ovce, pak hura na led. Pfi brusleni pfisel ndpad na bunkr.
Plany byly velké, celé igli. Snih konec¢né spolupracoval/lepil. Stavba Sla velmi rychle, mozna
az moc. Stény stfechu neudrzely. VyZadovalo to novy plan. PfiSel také rychle. Stacilo par

vétvi, kartdnd, jeden sloup a hned tu byla polarni jurta.

N ‘ LEDEN 2017 www.svobodnahra.cz

\o)


http://files.svobodnahra.cz/200002633-c1f89c2f4e/IMG_6330.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002633-c1f89c2f4e/IMG_6330.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002633-c1f89c2f4e/IMG_6330.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002632-78bd279b6a/IMG_6385.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002631-e427fe521c/IMG_6364.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002630-1afce1bf67/IMG_6360.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002630-1afce1bf67/IMG_6360.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002630-1afce1bf67/IMG_6360.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002631-e427fe521c/IMG_6364.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002635-ebf97ecf42/IMG_6387.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002634-103ca11358/IMG_6382.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002640-c115cc1fbe/IMG_6410.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002638-53a04549a1/IMG_6458.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002638-53a04549a1/IMG_6458.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002638-53a04549a1/IMG_6458.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002641-c0058c0ff9/IMG_6487.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002642-45f5c46eee/IMG_6514.JPG

12. leden Konecné snih pro snéhuldky. Pfibéhla k nam Vlocka. Bylo s ni hezky, az do
vecera. Samotna stavba byla rychld (pod 30 minut). Rozhodné rychlejsi nez dohady kolem
jména.
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http://files.svobodnahra.cz/200002553-b1654b25eb/IMG_5976-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002553-b1654b25eb/IMG_5976-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002553-b1654b25eb/IMG_5976-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002552-ea094eb029/IMG_5999-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002554-c4e9dc5e3c/IMG_6011-2.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002552-ea094eb029/IMG_5999-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002552-ea094eb029/IMG_5999-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002560-2b9a62c94a/IMG_6210.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002562-68264691fd/IMG_6165.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002561-ae75faf6fd/IMG_6134.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002554-c4e9dc5e3c/IMG_6011-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002554-c4e9dc5e3c/IMG_6011-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002554-c4e9dc5e3c/IMG_6011-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002563-70f0371e99/IMG_6191-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002556-096da0a674/IMG_6098.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002559-0584e067de/IMG_6253.JPG

10. leden Co takhle obéd venku? Dnes déti pozvaly Kofinkovic rodinku do Himalaji.
Vzajemné domluvy byly ob¢as narocné. Nékoho i rozzuftily. Byla snézna polévka. Vesel se i
pokus s krajenim rampouchu horkou panvi. Pak Sly do akce a vymyslely si trénink rovnovahy
- pry most pres propast. Maji déti nékdy pretlak? Svobodna hra ndam vidy nabidne feseni.
Prosté si déti vymysli hru, kde tlaky uvolni. Dnes to byla honic¢ka na ledu. Nejprve ledni
policie honila zlodéje sneéhu, pak rybafi lovili medvédi mladata, nakonec vznikl dkryt s
kouzelnym portalem. Zloun zbyl vidy na mamu. A déti vypoustély tlaky plnymi dousky.
Zurivé chranéni mladat se stfidalo s ndvaly smichu. Uvolnéni a radost. V zdvéru dne nas
bavilo sledovat hejna kosaku a asi kvical. Jablka mizela rychle. Po ¢tyfech hodindch venku
jesté badaly nad stopami kfidel.
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http://files.svobodnahra.cz/200002456-d5432d63d1/IMG_5516.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002454-e6d75e7d13/IMG_5497.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002456-d5432d63d1/IMG_5516.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002454-e6d75e7d13/IMG_5497.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002454-e6d75e7d13/IMG_5497.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002458-efa19f09be/IMG_5500.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002455-93d4e94ce6/IMG_5489.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002452-b40f4b508a/IMG_5484.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002462-ca841cb7ec/IMG_5648-7.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002462-ca841cb7ec/IMG_5648-7.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002463-8ef2c8febc/IMG_5581.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002461-e2ee1e3e89/IMG_5578.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002459-c1bc1c2b3e/IMG_5574.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002464-44bba45b59/IMG_5599.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002464-44bba45b59/IMG_5599.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002464-44bba45b59/IMG_5599.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002467-6dc166eb86/IMG_5694.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002467-6dc166eb86/IMG_5694.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002467-6dc166eb86/IMG_5694.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002457-47aa248a58/IMG_5443-4.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002465-b9eccbae4c/IMG_5729.JPG

9. leden KORINKOVA VYPRAVA trvala asi 15 minut. PGvodni plan déti: Kofinci pry zaZiji
bobovani, brusleni, stavéni snéhulaka. Nadseni vSech bylo brzy vystfidano. Jeden usnul, dva
zldkal adrenalin na ledu, jen posledni si uZival ¢as s Korinky. Nakonec opét vymyslely své hry
(na Zmrazovadlo, Ledovy cirkus a Silené hrablo). Cile a plany jsou fajn, ale skute¢nost je
Casto lepsi.
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http://files.svobodnahra.cz/200002469-ae255af230/IMG_5035.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002469-ae255af230/IMG_5035.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002469-ae255af230/IMG_5035.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002470-8138f82336/IMG_5049.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002470-8138f82336/IMG_5049.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002470-8138f82336/IMG_5049.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002468-1aaf61baa3/IMG_5059.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002468-1aaf61baa3/IMG_5059.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002469-ae255af230/IMG_5035.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002470-8138f82336/IMG_5049.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002471-4c7e64d773/IMG_5139.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002471-4c7e64d773/IMG_5139.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002477-3be1e3ce21/IMG_5177.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002477-3be1e3ce21/IMG_5177.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002477-3be1e3ce21/IMG_5177.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002476-8ee468fe10/IMG_5188.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002471-4c7e64d773/IMG_5139.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002477-3be1e3ce21/IMG_5177.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002473-a1715a26c3/IMG_5203.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002476-8ee468fe10/IMG_5188.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002473-a1715a26c3/IMG_5203.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002472-ddff6defab/IMG_5093-8.JPG

Z3'BIYBUPOQOAS' MMM /TO¢ NId3 < N



http://files.svobodnahra.cz/200002475-2669e27629/IMG_5206.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002480-285c02954f/IMG_5271.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002474-cd682ce60a/IMG_5261.JPG

5. leden Dalsi davka snéhu. A tak krmime. Déti si udélaly svou svacinu a
objevily strom. Pak nadSené pozorovaly zastupy kosakl na jablkach. Kontrola hmyziho
hotelu. Bobovani s kartdnem. Nakrmit ovce a pak hurd do snéhové kuchyné, nebo Cisténi
stfechy? Koho co bavi. Ve si fidi samy. Mama jen foti, ob¢as méni rukavice, dava ¢lirat a
breptd, Ze by uz sla dom.
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http://files.svobodnahra.cz/200002251-32df333da5/IMG_3872.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002251-32df333da5/IMG_3872.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002248-07e6a08e2c/IMG_3888.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002250-9582f967bd/IMG_3974.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002261-262dc27287/IMG_4146.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002255-31e5432df1/IMG_4137.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002259-2b0fb2c09c/IMG_4228.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002253-1d6201e5c3/IMG_4034.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002253-1d6201e5c3/IMG_4034.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002253-1d6201e5c3/IMG_4034.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002253-1d6201e5c3/IMG_4034.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002260-debeedfb95/IMG_4087.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002258-4c43e4d3b5/IMG_4143.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002262-699046a8a7/IMG_4248.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002262-699046a8a7/IMG_4248.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002263-12a5f13a00/IMG_4284-4.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002262-699046a8a7/IMG_4248.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002263-12a5f13a00/IMG_4284-4.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002266-495604a4f9/IMG_4379.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002266-495604a4f9/IMG_4379.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002266-495604a4f9/IMG_4379.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002268-33d9734d4b/IMG_4468.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002267-ef590f0538/IMG_4517.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002272-f0531f14e8/IMG_4561-2.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002273-76412773ac/IMG_4633-6.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002267-ef590f0538/IMG_4517.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002267-ef590f0538/IMG_4517.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002267-ef590f0538/IMG_4517.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002271-b0d99b1d2e/IMG_4572.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002275-36c7c37c2d/IMG_4609.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002274-ed659ee5fa/IMG_4587-7.JPG

4.leden  Davka snéhu. Nékdy je uklid velmi vazna véc. Rozdéleni nastrojq, roli. Vse si ridi
samy. Pak se jdou prozkoumat snéhové jazyky. Déti lakaji nerovnosti, prekazky, novy

materidl. Hry, které vznikly? Zachrana v laviné, zachranarsti psi, budovani tuneld, hledani
pelechd, stavba iglu.
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http://files.svobodnahra.cz/200002247-87616885cc/IMG_3558-3.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002238-bd169be12b/IMG_3589.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002238-bd169be12b/IMG_3589.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002238-bd169be12b/IMG_3589.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002247-87616885cc/IMG_3558-3.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002238-bd169be12b/IMG_3589.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002239-2b9612c901/IMG_3643.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002239-2b9612c901/IMG_3643.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002239-2b9612c901/IMG_3643.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002243-55945568f4/IMG_3655.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002239-2b9612c901/IMG_3643.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002244-c1018c1fb2/IMG_3714.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002241-25bac26b45/IMG_3754.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002244-c1018c1fb2/IMG_3714.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002244-c1018c1fb2/IMG_3714.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002242-9be4b9ce06/IMG_3723.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002240-8e3a28f328/IMG_3689.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002245-af6c5b066f/IMG_3770-3.JPG

3.leden Dnes ledova kopana, opici drahy, preskoky. Je fascinujici pozorovat, jak se kazdé
dité jinak uci. Jeden zdokonaluje elegantni styl napodobou, jiny potfebuje své akce, pady,
zufivost, nejmladsi po chvilce odchazi budovat domecek, pak se vraci ke spolecné hre.
Velmi prinosné je pozorovat vzajemné domlouvani, hledani spolecnych reseni, hranic,
prostoru. A v zavéru, prekvapivé, samy mély potrebu led uklidit a pfipravit na dalsi den.
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http://files.svobodnahra.cz/200002224-a1bf5a2b8f/IMG_3310.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002223-1cee61de99/IMG_3269.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002223-1cee61de99/IMG_3269.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002226-5f57e6051a/IMG_3275.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002221-c52dec5e2f/IMG_3276.JPG

LEDEN 2017 www.svobodnahra.cz

-I>U1‘


http://files.svobodnahra.cz/200002226-5f57e6051a/IMG_3275.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002228-d5829d6abc/IMG_3314.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002229-7ab077bac7/IMG_3436.JPG
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http://files.svobodnahra.cz/200002221-c52dec5e2f/IMG_3276.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002221-c52dec5e2f/IMG_3276.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002222-24c0425b93/IMG_3277.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002231-ceabdcfa84/IMG_3408-9.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002236-4110f420ce/IMG_3476.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002234-24bf325bab/IMG_3507.JPG

2. leden Poprvé je z koupaciho bruslici jezirko. Zabava pro malé, velké, i ovce se dlouho
divaly. Po chvilce brusleni pfisly hry na ledovou honénou, kostétovy hokej, pokusy o nejlepsi
skluz, pad, otocku. Odchazelo se vecer.
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1.leden Uz jsme se tésili. Uzavfit povedeny ro€nik 2016. Hrajete radi hru Dixit? U nas je
velmi oblibend. Od déti po prababicky. Diky inspiraci v Pravém domacim ¢asopise jsme si
Dixit vyrobili. Obrazky nemaluji jen déti, ale - pokud chtéji - i babicky, kamaradi, ndvstéva
(malé karty se zaplni snadno). Nakonec vznika mozaika zajimavych obrazkd i vzpominek.
Stale pribyvaji nové karty. Pokud je jich uz moc, vytvofime pro nékoho darek. Ted zac¢iname
malovat dalSi sadu pro rok 2017. Pokud vahate, jak uchovavat obrazky svych déti,
vyzkousejte. Tohle je nas roc¢nik 2016.
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1. leden Jak na Novy rok, tak po cely rok? Hura ven! Objevovat. Obdivovat.
Pfekondvat. Zasnout. Ranni hra u snidané: vypravéni pfibéh(i ze zamrzlych oken verandy.
Kazdy vidél néco jiného. Ledovy prales s tancicimi vilami. Ocedan plny lodnich cest. Vylet
kamaradek vliocek za détmi na Zem. Pak hura rozbit led. Nejprve na zahradé, pak v lese, na
rybniku. Motycky se ukazaly jako oblibeny ledobijec. Nakonec jsme nasli ledové diamanty.
Opét diky détem vidim vic. Diky.
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