7. VYZVA

TVORIT S FANTAZII

JAK NEZAHLTIT UMELCE?

Tvorme s fantazii, ne s kupou materialu za zady.

Umélce nedéla mnozstvi vytvarného materialu,

nybrz jeho kreativita. Tvori z toho, co ma kolem
sebe, nic vic nepotrebuje.

V sedmé vyzvé se opét podivdme do détského
pokojiCku. Zkusime zjednodusit prostor i uklid. Snizit
mnozstvi materidlu na tvorenia ziskat tak ohromny
prostor pro rozvoj fantazie a kreativity.
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1. CiIM MENE,
TiM VETSI HODNOTA

Jak déti rostly, rostlo u nds i mnoistvi pastelek, fix, nlzek,
lepidel, vodovek, temper, akvarelek, voskovek, lepenek,
omalovanek, papir(. V prvni viné cistky jsem vyrazné snizila
mnozstvi a opakované se snazila udrzet alespon krabicky dle
druhu. Pfes mirné zlepseni celkové bez Sance. Tak po par
mésicich pozorovani prisla dalsi vina zjednoduseni. A kouzlo -
zatim to funguje.

Co maiji déti po ruce ted? Z krabice plné voskovek jen krabicku. Z
hromady fixek par oblibenych barev, jedny vodovky, Stétce,
hadrik a plechovku, jen par tuzek a nlGzek a pastelky. Vse se
pohodIné vejde do jedné policky.
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2. NAKUPOVAT
V PRIRODE

Zbyla ndm doma jen jedna oSatka kamenu, krabic¢ka kastanU a
par Sisek. Ve daldi si miZzeme dokoupit v obchodé PRIRODA,
maji otevieno kazdy den a jejich sortiment je ohromny. A dalsi
velkd vyhoda: obchod PRIRODA md zpétny odbér vieho, co jiz
nepotrebujete.

To, co ndm doma zbylo, mame jednoduse ulozené, zadné slozité
rozdélovani dle tvaru i velikosti. Pro vic rad doporucujeme
zacist se do knihy Zazrac¢ny uklid od Marie Kondo.

52VYZEV 2017 www.svobodnahra.cz

D


http://files.svobodnahra.cz/200003342-f3a33007a2/IMG_6989.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003341-8c2048d1ba/IMG_6267-4.JPG

SNIZIT MNOZSTVI

W

Poslali jsem dal do svéta témér vSechen vytvarny material
(kartony, rulicky od toaletniho papiru, krabicky, dfivka,
provazky, dratky, atd.). Funguje to. Nemusim vSechny ty
krabice uz uklizet.

Pokud déti néco pro svilij ndpad potrebuji, najdou si to doma
Ci venku. Nebo, a to je jesté cenéjsi, si vymysli, jak to udélat
jinak. Jak rika Bea Johnson: "Zbavte se vsech véci, u kterych si
reknete - What if... (Co kdyby)..."
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4. KAM S TIM VSIiM?

Driv jsme radéji méli troje vodovky, abych predesla sporim, kdo
je komu umazal. Ted' je pro né vyzva se u jednéch domluvit. Ale
zatim to funguje. Pokud pozoruiji, Ze se schyluje k zemétreseni,
vytahnu "zasobni krabici", kam jsem ulozila to, co neni potreba
kazdy den, nebo ¢asem spotrebujeme (lepidla, provazky, barvy,
papiry). Ale krabice je umysiné mala. Néco jsme odvezli na
chalupu, néco darovali do Skolky, kamaraddam.

KPZka NA TVORENiI VEN

Z vytazenych véci jsme s détmi vyrobili balicek na malovani
venku. Moc je bavilo planovani, co vSe by potrebovaly. Dobré
bylo omezeni malym obalem a predstava, Ze si vSe budou
nosit v batohu. Co nakonec mame uvniti my? N(Z, papiry,
tuzky, gumu, orezavatko, kfidy, voskovky, vodovky, pastelky-
akvarelky, lupu, stétce. VSe doporucujeme velké, svétlé - malé
pastelky, jsme brzy postraceli v travé. Vy si udélejte sadu
presné podle svych potreb.
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5. ZKROTME S DETMI | PAPIRY

Pokud je néco vSude kolem nas, tézko si toho vazime. S
papiry to u nas bylo stejné. Chtéla jsem mit co nejvice druhd,
barev, velikosti, aby si déti mohly vybrat a tvofrit. Jen aby
nebyly né¢im omezené. A nakonec to bylo pravé to mnozstvi,
co je omezovalo. Nejen v rozvoji kreativity, ale i ve vnimani
hodnoty papiru.

Postupné jsem vyhazovala, rozdavala. Opét to bylo v nékolika
krocich. Neslo to hned. Ale opét jsem se dostala az tam, kam
jsem se zpocatku bdla. Staci, aby mély po ruce jen par listd,
jednostranné uz pouzitych. Pokud maji potrebu néceho
jiného, vidy to doma ¢i v ok
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6. CO S DETSKYMI VYTVORY?

Jsem opak systematického clovéka, a presto jsem to
dokazala. Vytvory malych déti pro mé byla takova hodnota, Ze
jsem je peclivé popisovala - kdo, co, kdy. Davala do Sanond.
Pak jsem zkousela desky, félie, tridit obrazky s détmi. Ani to
nebyla ta prava cesta. Je to tak osvobozujici uvédomit si, Ze
vytvor ma pro déti hodnotu hlavné pri tvoreni samotném.
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To, co jsem dfiv Uzkostlivé schovavala do Sanonf, kde se na to
jen prasilo, hned vystavime, u vecere probereme, co a proc
vzniklo. Ty nejlepsi darujeme blizkym, kterym to udéla
skute€nou radost a zbytek pomalujeme z druhé strany a s
klidnou dusi vyhodime.
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TIP:

Pokud nemate ramecky, jednoduse si je vyrobte z kartonu.
Obrazky jsem pak velmi lehké a kdyz doslouzi, snadno se
zrecykluji. Staci zezadu nalepit, pridat nazev, uvést autora a
datum a je to.

A jesté jeden tip, jak uchovavat nejen détské obrazky. Zkuste
si doma vyrobit vlastni DIX IT. Staci A4 rozstfihnout na Ctyfi
obdelniky, rozdat je a tvofit. Nejen s détmi, ale i s navstévou,
kamarady. Ndm doma vznika dalSi rocnik. VSe vznikd
postupné, nékdy se karty dopliuji ¢asem, nékteré se vyrazuiji,
ty nej zGstdvaji a pfesné si pamatujeme, kdo je autor.
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JAK TO BYLO U NAS?

J4 malé umélce zahlcovala. Odmala. Cim vic déti rostly, tim
vic jsem se tésila na spolecné tvoreni toho a onoho. Kupovala,
nasavala inspiraci, vymyslela. Ale ouha. Neslo to dle mych
predstav.

Planovala jsem, kolik toho vyrobime, jaké vsechny vytvarné
techniky vyzkousime. Schovavala jsem témér vse, co by se
mohlo tfeba jen trochu hodit. Vysledek? Zasoba ruli¢ek od
toaletniho papiru tak na vesmirnou raketu. Dalsi krabice plné
korkovych zatek, Spejli, krabicek, dratkl, koralkd, viny, vosku,
vicek vseho druhu a mnohem vic. Pak se prfidaly jesté
prirodniny. Zaplavily nds Sisky, kastany, vétvicky, kameny,
klira, Zaludy. VSe krasné roztfidéné, popsané.

Rodicovské srdce plesalo. Byla jsem na sebe tak pysna.
Détské srdce to vSak nechavalo zcela klidnym. Jediné, co
vidy vzniklo z tvoreni, byl velky neporadek, chaos a beznadé;j
uklizejici mamky. Pak mé to nastésti prestalo bavit. A tak jsem
hledala zplsob, jak vytvarné potieby udrzet alespon v
néjakém poradku. Vétsinu c¢asu bezuspéchu. Nezlepsovalo se
to ani s tim, jak déti rostly. Ale posledni pllrok se véci méni.

| tady jsem objevila to kouzlo: méné véci znamena vice
fantazie.
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TIPY NA CTENI:

MARIE KONDO DO}QCNGST
ZAZRACNY BEZ ODPADU

Ty
(TRl

énj | Malujomé -

AN podle \'(‘“\S(’\\ wistra
\ 29

'
:::::

LYY

PAPER carer

¥ Q |

OLIVER JEFFERS

52VYZEV 2017 www.svobodnahra.cz

[HY
W



http://files.svobodnahra.cz/200003345-040f5050a1/th%5b2%5d-8.jpg
http://files.svobodnahra.cz/200003345-040f5050a1/th%5b2%5d-8.jpg
http://files.svobodnahra.cz/200003345-040f5050a1/th%5b2%5d-8.jpg
http://files.svobodnahra.cz/200003346-adfb7aef78/IMG_8176-3.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003346-adfb7aef78/IMG_8176-3.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003346-adfb7aef78/IMG_8176-3.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003393-e3521e44d7/IMG_3868.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003393-e3521e44d7/IMG_3868.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003393-e3521e44d7/IMG_3868.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003394-79da07ad15/IMG_3905.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003394-79da07ad15/IMG_3905.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003394-79da07ad15/IMG_3905.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003380-c9f00caec2/IMG_3670-83.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003379-b668cb761b/IMG_3681-0.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003345-040f5050a1/th[2]-8.jpg
http://files.svobodnahra.cz/200003344-dbe35dcdc7/domacnost-bez-odpadu-1[1].png
http://files.svobodnahra.cz/200003396-a4d68a5cc6/IMG_2414.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003346-adfb7aef78/IMG_8176-3.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003391-e92fcea283/IMG_3859.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003392-de714df6b6/IMG_3890.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003394-79da07ad15/IMG_3905.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003395-f2f2ff3eca/IMG_3921.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200003393-e3521e44d7/IMG_3868.JPG

