4. VYZVA

POZORUIJ SVE ROLE

KOLIK RODICOVSKYCH ROLI
VYUZIVATE?

Jaky vzor davame détem? Co ndm jde prirozené? Jaké role se
musime ucit? V koho a kdy je uzitecné se prevtélit? A co kdyz

kazdé dité vyzaduje jiny pristup?

UVEDOMIT SI SVOU SKALU ROLI

Je jedno, jak si role pojmenujete. Ale vytvorte si Skalu dle miry
svého zapojeni do détskych her. Napfiklad:

POZOROVATEL - SPOLUHRAC - PARTNER - REZISER - REDITEL
MuUZete si vybrat i jiné ndlepky:

DIKTATOR, POLICISTA, UCITEL, SOUDCE, SLUHA, KAMARAD
Pojmenovani je mnoho, ale sledujte hlavné vyznam. Tedy to,
kdo a jak moc organizuje, fidi, vymysli, nasleduje, ptizplisobuje
se, nasloucha. Zkuste jeden den, Ci alespon cast dne sledovat,
kdy jakou roli pouzivate.
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1. SLEDUJI JAKOU ROLI PREFERUIJI

Vyzkousejte si jeden den zapisovat role, které stridate. Zkuste si je
rozdélit do par typl/ ,Skatulek” podle toho jako moc ridite détem
prostor a Cas. Pripravte si papir na dostupné, viditelné misto a
zapisujte, carkujte, vybarvujte. MUZete sami, i sledujte i se
starSimi détmi. Nabizime par pfikladl z lofiska. Myslete na to, Ze
zadna role neni uplné Spatna, jen ji miZeme v nevhodny
okamzik pouzivat.
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2. ZROLE DO ROLE

Kdyz jsme zmapovali, kdy jaké role preferujeme, je cas
vyzkouset si ty role, které tolik nevyuzivate. Zkuste byt jen
pozorovatel nékterych her (i kdyz se déti zdanlivé nudi), nebo
zkuste obcas hru vést, jak ji mate radi (pokud se nechavate
vétSinou vést détmi). Jde o to, vyzkouset si vétsi skalu roli a
naucit se, kdy se ktera hodi.
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3. CILENE VYBIRAM

Nejsou zadné "Spatné" role. Jsou jen role, které vice ¢i méné
pomohou v dané situaci. Pokud mame byt v¢as u doktorky,
musim byt u nas doma v roli feditele, kdyZ pak dorazime do lesa
stdva se ze mne pozorovatel. Obcas chtéji abych byla spoluhrac.
Dfive jsme byla nadSeny navrhovatel napad(, ted se ucim jim
do her nemluvit (pokud déti samy nepozadaji).

Nez néco reknu, vtefinu vénuji uvédomeéni si své role, co od
situace opravdu chci. Chci najit reSeni pro kazdy jejich problém?
Nebo jen pomaham svou pritomnosti, parafrazuji, co kdo chce,
a déti samy hledaji feSeni (nékdy do trva dlouho, ale ten ¢as se
vyplati). Vybiram. Nékdy ne idedlné. Ale mné to dost pomaha.
Jak je to u Vas doma? Napiste nam.
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TIPY NA CTENI:

Peter Gray

Svoboda vient

Jok nochat disi rorhodovet si o swhm vadéldvénl

Buddhiskem ins: irovam?l rédee,
jak vychovat cifové odolné dite
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NEVYZADANE RADY:

1. Svobodna hra u déti potrebuje dospélé, ktefi umi prevazit
obcas roli pozorovatele, leteckého dispecera, spoluhrace.
Pokud dospély pfilis Casto fidi détskou hru nebo jen stale
pridava napady ("jesté by se dalo... mohli bychom... co treba...")
narusuje prirozenou svobodnou détskou hru. Obcas se tedy jen
divejte a nechte si své napady pro sebe. Déti na né treba pfijdou
samy, nebo vymysli Uplné jiné.

2. Myslete na to, Ze svobodnou hru umi vsechny déti. Ale rizné
déti ji voli rGzné casto. Dle svého véku, typu osobnosti,
okolnosti, prostredi. Nékteré déti mohou byt ve svobodné hre
témér cely den, jiné vas radéji napodobuji pri kazdodennich
¢innostech, nékteré zdanlivé nic nedélaji. Dejte détem na vybér.
Pak si vyberou to, co pro svlij rozvoj potiebuji nejvic.

3. Hledejte a umoinéte détem cas s nékym jinym. Zajimavy
dospélak ¢i skupina starSich déti nabizi mnoho prilezitosti pro
rozvoj. Jiné osobnosti, jiné role, jiné vzory. Déti pak zazivaji
pestrejsi Skalu a mohou si vybrat, co je pro jejich hry a rozvoj to
praveé.
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