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Jaky vzor ddvdame détem?Co nam | d elakfrdleisee 0 z e
musime ucit? V koho a kdy je uZitecné se prevtélit?A c o kdy
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Je jedno, jak si role pojmenujete. Al e vyt voFte sil
sveého zapoj eniNapliked:dét skych he
POZOROVATEL-S P OL UHMRTRER-REZ I-RERI| TEL
MuUZete si vybrat i jiné ndlepky: .
DI KT APoOdSTA,UCI TEL, SOUDCE, SLUK"
Pojmenovani je mnoho, ale sledujte hlavné v y z n Bedy .to, :.’
kdo a jak moc or galadujeg pfijpsgbujel i d
se, nasloucha. Zkuste jeden den, Ci alespon cast dne sledovat,
kdy jakou roli pouzivéate.
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1. SLEDUJI JAKOU ROLI PREFERUIJI

Vyzkousejte si jeden den zapisovat role, které stridate. Zkuste si je
rozdélit do par typl/ ,Skatulek” podle toho jako moc ridite détem
prostoracdas. PF i pravte si papir na d
zapisujte, ¢ a.r Mdiete tsaenj, Ci Megujta ir se u j |
starSimi détmi. Nabizime par pfikladl z lofiska. Myslete na to, Ze
Zzadna rol e n e,njén j 0 p ImMi&neeivehaa\dnr
okamzi k .pouzivat
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2. ZROLE DO ROLE

Kdyz jsme zmapovali, kdy jaké role preferujeme, je cas
vyzkouset si ty role, které tolik nevyuzivate. Zk ust e Db
pozorovatel nékterych her (i kdyz se déti zdanlivé nudi), nebo
Zzkust e o0b¢jaksii méte rédi (poléids sk nechavate
vétSinou vést détmi). Jde o to, vyzkousetsivétsis k al u r o
naucit se, kdy se ktera hodi
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3.CIEINE VYBI RAM

NejsouZ adné " S &duleerole, kteeélvd c e C i
pomohou Vv dPRokué mamd dytwésu doktorky,
musim byt u nas doma v roli feditele, kdyZ pak dorazime do lesa
stdva se ze mne pozorovatel. Obcas chtéji abych byla spoluhrac.
Drive jsme byla nadsSeny navrhovatel ndpadd, t ed s e u
do her nemluvit (pokud déti samy nepozadaji).

Nez néco reknu, vtefinu vénuji uvédomeéni si své role, co od
situace opravdu chci. Chci najit reSeni pro kazdy jejich problém?
Nebo jen pomaham svou pritomnosti, parafrazuji, co kdo chce,
a déti samy hledaji feSeni (nékdy do trva dlouho, ale ten ¢as se
vyplati). Vybiram. Nékdy ne idedlné. Ale mné to dost pomaha.
Jak je to u Vas doma? Napiste nam.
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TIPYNA CTENI

Peter Gray

Svoboda vient

Jok nochat disi rorhodovet si o swhm vadéldvénl

Buddhiskem ins: irovam?l rédee,
jak vychovat cifové odolné dite

U1 | 52 wWZEV 2017 www.svobodnahra.cz


http://files.svobodnahra.cz/200002778-4d3684e2fc/IMG_6800.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002770-475af48535/grey.jpg
http://files.svobodnahra.cz/200002776-7a2f27b2a2/IMG_6801-0.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002766-66be667b70/IMG_5853 - kopie-0.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002764-ce803cf763/IMG_5308-1.JPG
http://files.svobodnahra.cz/200002793-b71d1b8194/mesic 9 t 4 040.jpg

NEVYZADANE RA

1. Svobodnéda hra u deéeti pot ¥ e
obc¢as rol i , |ptezkZho rdspecard, espolahrace.
Pokud dospély pfilis Casto fidi détskou hru nebo jen stale
pfiddva ndpady0 h2 SO0 S TBK&BES REORDYPDPD

narusuj e pfr i r odzeetnsokuoQhgashertady.jgnn 0 U4

divejte a nechte si své napady pro sebe. Déti na né treba pfijdou
samy, nebo vymysli Uplné jiné.

2. Myslete na tomi zesS s cAlethmé ah @
déti ji voli rGzné casto. Dle svého véku, typu osobnosti,
okolnosti, prostredi. Nékteré déti mohou byt ve svobodné hre
téméf celyden,j i né vas radeéj.i napod
C i n n o sékt@éxzdinlivé nic nedélaji. Dejte détem na vybér.

Pak sivyberouto,copr o svUij rozv.oj potrH

3.3.Hl edejte a umozZmé&k yem djéitZeynm
dospeéel dk Ci skupina starsich
rozvoj. Jiné osobnosti, jiné role, jiné vzory. Déti pak zazivaji
pestrejsi Skalu a mohou si vybrat, co je pro jejich hry a rozvoj to
praveé.
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