43. Vyzva: TVURCI KRABICE

Tvurci hlidaci krabice neuhlidaji vSe, ale uchrani volny prostor.
Uklid a prehled v pokojicku, je tak rychlejsi.

Kroky na osvobozeni pokojicku najdete v predchozi vyzvé:

1. MAPUJEME, co VSE v pokojicku mame

2. POZORUIJEME, co opravdu nase dité potrebuje

3. VYBIRAME (s détmi), co vpustime do naseho prostorou i pozornosti
4. HLIDAME yo-yo efekt (hliddme nejen mnozstvi hracek, ale i obleéeni).
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PRIKLADY KRABIC,

které podporuji svobodné tvorivé hrani:

UPOZORNENI!

VYBERTE JEN NEKTERE

Krabice, které budou rozvijet hru vasich déti. Jak budou déti rlst, krabice jednoduse vyménujte. V jeden
okamzik nemusi byt v pokojicku vSechny. Pak by jejich hlidaci funkce ztracela smysl.

krasice Pro : Reziséry, herce, rolové hry

POSTAVY PRO ROLOVE HRY - postavi¢ky, panenky, zvifatka, auta, kosti¢ky - dle obliby déti.

MATERIAL NA KOSTYMY - sta¢i par $atkd, $al, dalsi material najde fantazie ve skFinich.

TIP: Ostatni potreby se najdou v bézné domacnosti (kulisy, herci, rekvizity), nebo doporucujeme vzit postavicky
(zvirdtka, auta) ven a vyzkouset dle chuti i hry ve venkovnim divadle.
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krasice Pro: Architekty i bytové designéry

MATERIAL NA STAVBU: IdedIné jedna nejoblibenéjsi stavebnice + rozdifeni diky pfirodnindm, dfevénym kostkam,
kousky latek. Pokud chcete vic stavebnic, stfidejte je.

DILNA V KRABICI: Déti bavi stavét opravdové, skuteénym naradim. Stadi obstarat do krabice stary pilnik, brusné
papiry, Sroubovak, par drivek. Déti je mohou opilovat, namalovat a maji novou stavebnici. Pokud maji moznost zazit
skutecnou dilnu, skvélé. Pokud ne, pomuze krabicova dilna.

TIP: Dovolme détem stavét doma z nabytku, polstard, dek. Obcas stavéjme s nimi opici drahy ¢i tunely pod
kobercem. Domluvme si pravidla. Budujme s détmi. Jsou to krasné momenty, plné spolecné radosti a
nezapomenutelné vzpominky.
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kraBicE PRO: Sportovce, bojovniky

MATERIAL PRO BITVY (mékké micky, politafe pro poldtafovou bitvu, zbrané (alespori papirové).
Co se do krabice nevejde: MiSTO PRO UVOLNENI pretlaku emoci, & energie. Staéi jedna véc, na kterou se Ize
zaveésit, Splhat, l1ézt (provaz, houpacka, Zebriny, palanda, sténa s chyty).

TIP: Je |épe se hybat venku, ale je jisté, Ze i doma bude potreba radit. Navic to nejsou jen mista, kde se uvolni
pretlak, napéti, ale jsou to pro nds i indikatory (kontrolky), které ukazuiji, Ze je tfeba uvolfiovat emoce ¢i prebytecnou
energii, mozna je potreba si popovidat, nebo jen vénovat pozornost, Ci jit spolu radit ven.
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kragice pro: V@dce, objevitele

BADATESLKE POMUCKY: Pokud mate doma nad$eného védce, bude se hodit baterka, niz, kompas, lupa, mozna i
kelimkové lupy, jedld soda, ocet, pinzeta, (jednoduchy mikroskop), knihy s pokusy.

OBJEVITELSKA TASKA: Pokud mate velkého nad3ence, hodi se i badatelska taska ven. Cas venku je pak o kus vétdim
dobrodruzstvim (baterka, nliz, lupa, nadobky pro pozorovani, sitka, urcovaci klice, pytlik na objevy ¢i poklady).

TIP: Nejlepsi laborator je priroda venku. Doma je nej laboratori kuchyn i koupelna.
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krasice pro: VYtvarniky, sochare, vynalezce.

VYTVARNY MATERIAL: stac¢i zakladni - pastelky, aquarelky ¢i progresky (Iépe chytaji na pfirodniny), par fix, tuzky,
voskovky, lepidlo, lepenky, papiry, karton, vodovky, Stétce.

TIPY:

Nejlevnéjsi vytvarny material jsou pfirodniny a odpad: provazky, rulicky, korek, zaludy, kastany, kameny, listi, Sisky,
vétve, travy. Ale neni treba ho pfilis skladovat. Material pro tvoreni jsem drive ukladala do velké krabice, slozité
tfidila a ¢asto zdlouhaveé uklizela. Dnes uz krabici na materidl nemdme, co vynalezci a tvirci potfebuji, vidy doma ¢i
venku najdeme.

Malujme s détmi, ale ne za né. Malujte pro svou radost, ne jejich. At zazZiji, Ze duleZity je i proces, ne jen dokonaly
vysledek. "Sochareni" radéji venku s hlinou ¢i v kuchyni s téstem.

Dovolme détem tvorit jak jim vyhovuje - podle zadani ¢i ndvodu i jen volné vymyslet. Kazdé dité chce tvorit jinak.

kraBice pro: Hrace

VZDELAVACI HRY: Hodné zaleZi na typu ditéte. U nds moc neuspély puzzle, sklddacky, pexesa. J4 nadsené pofizovala
vSsechny vzdélavaci hracky, ale nase tlupa vyzkousela, pak pouzila v jiné hre a ja nakonec hledala ztracené dilky.
Témeér vSechny jsme poslali dal do svéta.

DESKOVE HRY: Sta¢i par a trefné vybranych. Nasi tlupu bavily aZ cca od véku 5 let. Dfive déti bavilo hry spi$ vyrabét
Ci upravovat. | dnes je hrajeme spis vyjimecné, kdyz jsme vsichni spolu.

TIP: Krabice pro hrace je idealni na sdileni a vymeénu. Najdéte si kolem sebe rodinu, s kterou si budete cca po mésici
nékteré krabice stridat. Staré hracky budou pak jak nové, neokoukané.
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krasice pro: Hudebniky, tanecniky, zpévaky

NASTROJE: Neni nutné mit doma orchestr nastroji. U nas doma nékolik opravdovych ndstroju je, ale déti si nejradéji hraji s témi,
které samy vyrobily, nebo poutziji hrnce, poklicky a kyble. Vyrabéjme s détmi hudebni nastroje. Je to snadné a rozviji to mnoho
dovednosti. Zkusme vyrobit dfevény xylofon, chrastitka, prstova pidna, destové tyce, ozvuéna drivka nebo i koncovky, pistalky a
zavésné zvonkohry. Nebo jen pujéte varecky a hrnce.

TIPY: Pokud chceme, aby déti zpivaly, sami si pfi praci s radosti zpivejme. | kdyZ si myslite, Ze to neumite. Navic spolecné zpivani
krasné podpofi i spole¢nou naladu.

Moc doporucujeme s malymi détmi kazdy den i tancit. Jen tak pro radost, pro sebe. Déti se nadSené pridaji. Spontanni tanec
uvoliuje.
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«rasice rro: Ctenare, spisovatele, ilustratory

MALA ZACILENA KNIHOVNA: | tady doporudujeme vybirat a pofizovat dom@ méné kvalitnich knih.
VLASTNI KNIHY: Doporudujeme nejen tvofit vlastni pfib&hy, basnic¢ky, hadanky, obrazky, ale alespori néco si s détmi
zapsat a tvorit i vlastni malinkaté knizky. Jsou to Uzasné vzpominky nebo darky.

TIPY:

Détska knihovnicka by méla byt na dosah i dohled déti.

U knih kriticky hodnotte nejen text, ale i ilustrace. Ty k malym ¢tenardm mluvi dfiv nez text.

Brzy chodte s malymi "Ctenafi" do verejné knihovny.

Cté&me s détmi spole¢nd, i kdy? u? jsou vétsi a ¢tou. Spoleéné ¢teni je podobné jako spoleény zpév, tanec & hravy boj
cinnosti, ktera krasné vyladi emoce, propoji a nabije spolecnou energii.
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